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Aktuelle Angebote im Generationenhaus 

Stand 10/2021 

Blau hinterlegte Zeilen sind eigene Angebote der Stadt Balingen in Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen oder 

Honorarkräften.  

Orange hinterlegte Zeilen sind Angebote und Treffen von Kooperationspartnern. 

 

 

Initiative/Gruppe Angebot   Häufigkeit 

Bürgerkontakt mit der Stadt 

Balingen 

 

Teambesprechungen  6x jährlich 

Cafétreff am Montag wöchentlich 

Spielenachmittag am Dienstag wöchentlich 

Bridge am Mittwoch wöchentlich 

Cafétreff am Sonntag wöchentlich 

Boule  3x wöchentlich 

Pedelecgruppe  wöchentlich 

Radfahrgruppe  14-tägig 

Wandern wöchentlich 

Handygruppe  14-tägig 

Sitzgymnastik wöchentlich 

Seniorengymnastik  wöchentlich 

Kreistanz 
findet noch nicht wieder 

statt 

Bücherkiste 
fortwährend im 

Treppenhaus 
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Initiative/Gruppe Angebot   Häufigkeit 

Jugendmusikschule der Stadt Flötenunterricht (integrativ) 14-tägig 

Elterntreff der Stadt 

Balingen 

Teambesprechungen 6x jährlich 

Nachmittagstreff am 

Montag, offenes Café für 

Eltern mit Kindern 

wöchentlich 

Vormittagstreff am 

Donnerstag  
wöchentlich 

Familienbesucherinnen 

Teambesprechungen 
2x jährlich 

Alleinerziehendentreff, 

Ausflüge mit 

Einelternfamilien am 

Sonntag  

1x monatlich 

Generationenwerkstatt im 

Elterntreff 

Gemeinsames Handarbeiten 

mit Senioren und Eltern 

sowie Kindern 

wöchentlich N.N. 

Pflegestützpunkt 

Zollernalbkreis –  

Standort Balingen  

Beratung und Vorträge täglich 

Deutsch-türkischer 

Frauentreff 

Treffen mit Gesprächskreis 

und Vorträgen 
6x jährlich 

Internationaler Frauentreff Gemeinsames Frühstück 1x monatlich 

Rheuma Liga e.V. Reha-Sport 3x wöchentlich 

Kinderschutzbund 

Zollernalbkreis e.V. 

Kinderkleiderkammer mehrmals wöchentlich 

Spielgruppe (Flohzirkus) 3x wöchentlich 

Ehrenamtsschulungen 

Projekt Kinderpaten  
1x monatlich 

Kreisseniorenrat Sitzung 1x monatlich 
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Ökumenische Hospizgruppe 

Balingen 
Café für Menschen in Trauer  1x monatlich 

Dice Dudes Offene Brettspielgruppe für 

jedes Alter 

2x monatlich 

Generationennetz Balingen  Team der 

Versorgungsgruppe / 

Nachbarschaftshilfe 

1x monatlich 

Repaircafé findet noch nicht wieder 

statt 

Erziehungs- und 

Schwangerschaftskonflikt- 

beratung Zollernalbkreis 

 nach Terminvereinbarung 

Stand 10/2021 

Blau hinterlegte Zeilen sind eigene Angebote der Stadt Balingen in Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen oder 

Honorarkräften.  

Orange hinterlegte Zeilen sind Angebote und Treffen von Kooperationspartnern. 
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Maßnahmen, die sich aus dem Projekt ergeben haben: 

Angebote, die in Zukunft noch weiter ausgebaut werden sollen.  

Strukturen, die verändert werden müssen. 

 

 

 

Ziel Veränderung Vermehrter Personalbedarf 

  
Haus-

leitung 

 

Hauswirt-

schafts-

kraft 

 

Verwaltungs-

kraft 

Erweiterung der 

Öffnungszeiten des 

Cafétreffs (offener Treff) 

von derzeit 9 auf mind. 

20* Stunden wöchentlich 

 

*s. Qualitätskriterien  

  Bundes MGH 

Gewährleistung der 

Öffnungszeiten auch bei 

Ausfall der Ehrenamtlichen. 

Erweiterung des Angebotes 

auch durch Speisen, 

gemeinsames Essen und 

Kochen/Backen, Einkaufen. 

Gewinnung Ehrenamtliche. 

2,5 14,0  

Übergang vom 

Bürgerkontakt zu einem 

Hauskonzept 

Übergang vom Bürgerkontakt 

zu einem Hauskonzept, das alle 

ehrenamtlichen Gruppen mit 

einbezieht. Einführung eines 

Hausrates mit regelmäßigen 

Treffen. 

 

2,65 

  

Qualifizierung der 

Ehrenamtlichen* 

 
*s. Qualitätskriterien   

  Bundes MGH 

Schulungen für die 

Ehrenamtlichen 

 Generationsübergreifendes 

Arbeiten, Gastgeberrolle 

 Hygienevorschriften, 

Verhalten im Brandfall  

 

1,0 

 

2,0  

Vermehrte 

Öffentlichkeitsarbeit 

Tag der offenen Tür* einmal im 

Jahr 

*Ergebnis Zukunftswerkstatt 

1,0   

Angebote auf mehreren 

Kanälen kommunizieren 

zusätzlich zum Amtsblatt und 

den Tageszeitungen: 

Homepage, 

Veranstaltungskalender, 

Instagram 

1,0  2,0 
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Stärkere Vernetzung und 

Mitarbeit innerhalb der 

Kommune 

Teilnahme an Gremien und 

Neubürgerempfang, Tätigkeits- 

bericht im Gemeinderat 

1,0   

Austausch mit anderen 

Mehrgenerationenhäusern 

 

Vernetzung mit der LAG 

Mehrgenerationenhäuser und 

Mitgliedschaft 

1,0   

Runder Tisch 

Generationenhaus mit 

allen im Haus vertretenen 

Institutionen und Hausrat 

Vernetzung, Nutzung Synergie- 

effekte, Angebotsabstimmung 

1 – 2 x pro Jahr 

0,5   

Neue Angebote, die durch 

neue Ehrenamtliche der 

Zukunftswerksatt im Jahr 

2022 umgesetzt werden 

sollen: 

Koordination mehrerer 

Gruppen und Initiativen. 

Schlüsselvergabe, 

Raumvergabe, Grundregeln, 

Teamtreffen  

3,0 3,0 1,0 

Internationaler Chor 

Frauengruppe, für Frauen 

mit und ohne 

Migrationshintergrund 

Tagesausflüge zu 

Kulturveranstaltungen 

gemeinschaftliches 

Yogaangebot, das 

Menschen unterschied-

lichen Alters vereint 

Erweiterung Angebote zur 

Digitalisierung 

(Handygruppe, Sicherheit 

im Netz, Sicherung 

Teilhabe, Umgang mit 

Online Banking etc.) 

Nähwerkstatt für alle 

Generationen 

Freizeitbörse über eine 

Magnettafel im Flur mit 

regelmäßigen Treffen für 

Interessierte 

Kooperationen mit dem  

Migrationsbeirat LRA 

GESAMT  13,65 19,0 3,0 

Stand 10/2021 


