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Wohnen am Naturdenkmal Stutzenweiher - SPIELRAUME

Spielflache 1 - Kreativitat

Spielflache 2 - Freile Bewegung

Begegnungsstatte B4

Urban Gardening

Begegnungsstatte B3

Wendeplatte = "Die bespielte- Gemeinde”

Spielflache 3 - Kraft .und Fitness

Begegnungsstatte B2

rleben
Balance
Erholung und Ruhe
Stichstralle -
"Die bespielte Gemeinde”
Begegnungsstatte B 1

,,Kinder haben ein Recht auf Ruhe und Freizeit, Spiel, Erholung und Die Jetter Firmengruppe, als ein mittelstandisches Familienunternehmen, Zur planerischen Herangehensweise wurden folgende Uberlegungen
Kultur™ hat In Zusammenarbeit mit Erzieherinnen, Sportlehrerinnen, getroffen: Welche Vor- und Nachteile haben die unterschiedlichen Bereiche

Landschaftsplanern und Eltern ein  passendes Kinder- und Mehr- des Gebietes? Und wie lasst sich hieraus eine Altersgruppe oder eine
Durch Bewegung und Spiel treten Kinder in Kontakt mit ihrer Umwelt. So generationenplatzkonzept fur das Wohnareal Wohnen am  Stutzenweiher Nutzung ableiten? Was sind die Interessen und wie sind steht es um die
haben Sie die Maoglichkeit, Erfahrungen aus erster Hand zu sammeln. Sie erarbeitet. korperliche Entwicklung und Fitness der jeweiligen Gruppe? Welche
lernen mit threm Ko&rper umzugehen, Risiken einzugehen, mit Situationen Das Konzept betrachtet die Erfordernisse der taglichen Praxis sowie die Bedurfnisse oder welche Forderungsmoglichkeiten kénnen hierdurch fur ein
umzugehen und sogar zu scheitern. Bewegung und Spiel sind sehr wichtig spateren Belange der Kinder, Erwachsenen und Senioren. Konzept abgeleitet werden? Wie kann die Natur auch fur "Stadtkinder”
fur die Entwicklung eines Kindes. Sie nutzen Bewegung, um mehr  Uber erlebbar gemacht werden?
sich selbst und ihre Umgebung zu erfahren, um zu kommunizieren Wo spielen Kinder? Uberalll Die gesamte Umwelt soll zum Spielen einladen Durch diese Erorterung sind unterschiedliche Themenplatze im Wohngebiet
und zusammenzuarbeiten. Bewegung kann aber auch dabei helfen Gefuhle und die Kreativitdat und Fantasie der Kinder wecken. - Ganz im Sinne der entstanden. Die drei Hauptspielbereiche gliedern sich in Spielflache 1-3
auszudrucken. "bespielten Gemeinde” finden sich somit Udber das ganze Wohngebiet welche Je auf eine andere Art der Bewegung ausgelegt sind. Der

themenbezogene Bereiche fur die unterschiedlichen Altersgruppen. Standortgebundene Spielplatz Nr. 1, die freie Bewegung auf der Spielwiese
Spielplatze dienen als Orte zum Knupfen von Kontakten mit anderen Nr. 2 und die Bewegung an und mit Geraten auf Spielplatz Nr. 3.
Altersgruppen, Kulturen und sozialen Klassen. Daher besteht kein Zweifel, Spielplatze, also Platze an denen Kinder spielen, sind keine ebenen Ruheplatze fur Eltern, fur Senioren oder auch fuar ruhigere Kinder sind
dass Spiel und Sport einen sehr wichtigen Platz in der Entwicklung, Flachen auf welchen  Spielgerate  aufgestellt sind. Jedoch  kénnen Uber das gesamte Areal durch Steine, Hangematten, Béanke und
Erziehung und Betreuung von Kindern einnimmt. Spielgerate einen grolRen Spieldruck aufnehmen und einen Ausgleich fur Sitznieschen angelegt.

mangelnde Bewegungsmoglichkeiten bilden.
Die Begegnungspunkte werden einladend, mit Fassadenbegrinung, B&umen
und teilweise Sitzgelegenheiten gestaltet, um Kommunikationspunkte fur
Jung und Alt zu schaffen.
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Wohnen am Naturdenkmal Stutzenweiher - SPIELRAUME

Spielflache 1 - Kreativitat

Kreativ sein und die Natur erleben - am Rande des Biotops!
Welcher Vogel singt denn da? - Kinder auf Entdeckungsreise.
Vor allem fur innerstadtische Wohngebiete ist es wichtig den Kindern
die Natur erlebbar zu machen.

Ein naturnaher Spielplatz fur die ganz Kleinen mit Sand, Matsch
und Verstecken bildet eine gute Grundlage.
beim

Die  Kreativitdt und die motorischen  F&higkeiten werden

"Backen" von Sandkuchen oder Baggern gefordert.

Die Einfassung mit Rundholzern bietet zusétzliche Sitzgelegenheiten
und ladt zum Balancieren und Hipfen ein.

Ein starker Anstieg auf den Hugel, wenn man so klein st -
wahlweise geht die Route zur Rutsche (Uber die "Felsen”
oder den Wiesenhlgel. Diese fordert die Kinder heraus und
|asst sie mutiger werden.

Mit Hilfe von Weidenruten lassen sich schnell wachsende Verstecke,
Tunnel oder Abgrenzungen schaffen.

Das sonnige Platzchen lasst sich im  Sommer durch gespannte
Segel zwischen den Baumen beschatten.

Abgeschirmt von der Stralle, geborgen und begrenzt ist dieser Platz
hinter der Wendeplatte.

Alter: Kinder 0-10 Jahre
Flache: 220 m?
mogl. Attraktionen | Gerate:  Rutsche, Kletterfelsen, 2 Federwippen
Weidentunnel, Sandkasten,
Balanceholzer, Basteltisch,

Ablage und Sitzgelegenheiten

Spielflache 3 - Kraft und Fitness
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Mit  zunehmendem Alter andert sich der Hormonhaushalt. So sind
Jugendliche ab ca. 11 Jahren optimal trainierbar und ein Muskelaufbau
kann erzielt werden. Die schnellen Wachstumsschibe haben andauernd
anderndes Korpergewicht zur Folge. Wichtig ist dann ein Stabilitatstraining
des Halteapparates und der Ausbau der Kraftausdauer.

Und Spald machen kann das in jedem Alter!
Vor allem in Gruppen mit hohem Konkurrenzkampf entwickeln sich hier
dynamische Spiele.

Hindernissparcours mit Seilen und Gittern zum Klettern lassen sich mit
Stelzen,  Wackelbriicken, Hangelskeletten und  Steinen oder Balken
aneinanderreinen und erméglichen Wettspiele im Kreislaut.

Konfrontation mit Risikosituationen ist wichtig. Dabei mussen die Gefahren
jedoch immer erkennbar sein. Um die Verletzungsgefahr  zu reduzieren,
werden die Spielplatzuntergrinde im  Bereich von gréReren Fallhdhen
mit Rindenmulch ausgefihrt. So  kénnen Kinder auf die Reise der
Abenteuer und Entdeckungen ohne die groflere Einschrankung.

Spielflache 3 ist ein definierter Bereich zwischen den Gebauden mit Blick
in die grine Umgebung. Die Gerate bilden eine VerknlUpfung zwischen
der gebauten und der natdrlichen Umwelt.

Der Bereich bietet von vielen Wohnungen gute Einsicht und ist dabei gut
abgelegen von der Stralle. Die Aullenraumgestaltung fuhrt auf sudostlicher
Seite zum BarfuRparcour und auf sudwestlicher Seite zum ehr ruhigeren
Bereich der Balance und Altersfitness.

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 4-60 Jahre
Flache: 500 m?
mogl. Attraktionen: | Gerate:  Balancier und Kletterpfad, Doppelwippe,

Balancierstelzen, Wackelbricke,

Calisthenics Hangelgerust mit Sprossenwand,

/ielwerfen,

Sitzniesche mit Tisch, Ruhesteine,
Sonnenbank, Kletterbdume

Erholung und Ruhe

Millhauschen

»_ Wackelbriicke
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Korperliche Einschrankungen und die scheinbare Nutzlichkeit sorgen dafr,
dass sich im Alter die Einsamkeit entwickelt. Alterseinsamkeit ist die
traurige Wahrheit vieler Senioren.
Raus aus der Einsamkeit und wieder rein ins Leben!

Kleinere Treffounkte zum: sitzen, sehen und gesehen werden -
Plausch mit der Nachbarsfamilie. Mit kleinen Gesten kann man hier viel
bewirken. Eine Bank mit Tisch an einem zentralen Ort, umgeben von
Baumen, als Startpunkt die Spielflache scheint der optimale Platz um zwar
entspannt zu sitzen und doch mitten im Geschehen zu sein. Kleinere
Sitzgruppen laden zum Kartenspielen im Freien ein.

Wer sich noch mehr wagt kann fUr die Verbesserung seines
Gesundheitszustandes oder zur Steigerung und Erhaltung seiner Kraft
sorgen. Eine solide Altersfitness dient zur  Verletzungsvorbeugung,
stabilisiert Gelenkknorpel und fuhrt zu Mobilitatsverbesserung und einer
besseren Alltagsmotorik.

Alter: Senioren
Flache: 230 m?
mogl. Attraktionen | Geréte:  Sitzgelegenheiten, Balancebalken,

Hangematte, Ruhesteine,

Gymnastikplattform, Rader zur Armbewegung
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Anlage 12.1 zur Vorlage 2022/153

Wohnen am Naturdenkmal Stutzenweiher - SPIELRAUME

,,Kinder haben ein Recht auf Ruhe und Freizeit, Spiel, Erholung und Kultur”

Themporéres Spielen

Die stralle mit ihrer harten aber ebenen Asphaltoberflache bietet ganz
andere Moglichkeiten. TagsUber ist an der Wendeplatte oder der
StichstralRe flr einige wenige Stellplatze wenig Autoverkehr zu erwarten.
Somit wird die Stralle fur Kinder temporér nutz- und bespielbar.

Ob Strallenkreide, GummihUpfen, Seillspingen - vor allem Madchen finden
hier Stundenlangen Spielspal®. Aber auch der ein oder andere | / Bk 5 S s @ N
Kindergeburtstag wird vermutlich mit der Schnitzeljagt zumindest teilweise SN, W - = V. b R o T TS

M i. :
v

auf diesen Flachen stattfinden. RN N, et F g o PR AN N
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Gruppenspiele wie "Der Fuchs geht um” oder "Faules Ei" finden auch
heute noch Anklang.

Alter: Kinder 6-10 Jahre
Flache: 345m?

Begegnungsstatten

Kommen und Gehen, die Post holen, das Fahrrad raus fahren, den
Kinderwagen abstellen oder einfach nur klingeln und auf jemanden
warten. Die Eingangsbereiche der Wohnblocke sind
Orte der Begegnung. Begegnung von Jung und Alt, von Reich und
Arm, von Mensch und Tier, von Nachbar und Nachbar.

Begegnungsstate 51

Diese Bereiche werden moglichst freundlich und grof3ziigig gestaltet.
Sitzgelegenheiten und Begrinung sind wesentliche Themen um eine
moglichst hohe Aufenthaltsqualitat zu schaffen.

Diese Begenungspunkte erschlieBen jedoch nicht nur die Wohnhduser
in der vertikalen, sondern dienen auch zur ErschlieBung der Gérten
bzw. Spielflachen im straBenabgewanden Bereich.

Alter: alle Altersgruppen
Flache: 500 m?

Urban Gardening

Stadtischer Gartenbau, gewinnt in Zeiten von Bevolkerungswachstum in :

Stadtnahen Ballungszentren immer mehr an Bedeutung. Hinter der Idee J =l 1-1 |
vom Urbanen Gardening steckt zum einen der umweltfreundliche I L;' )
Aspekt wahrend dem Anbau von Lebensmittel, zum anderen aber auch - L
das steigende Interesse an lokalen Nahrungsmitteln. ' O = .:'if
T ..1#-"" Urban Gardening
Der Gartenbau fugt sich im Bereich des angrenzenden Biotops bel i S

Block 3 unauffallig in das Gesamtbild und Begrinungskonzept ein.

Alter: Erwachsene und Kinder in Begleitung
Flache: 80 m?

Allgemein: Pflanzen und Boden

Artenvielfalt ist ein wichtiger Okologischer Faktor bei der Erhaltung und
Gestaltung unserer wertvollen Natur. Bei der Auswahl der Pflanzen und
Baume liegt der Schwerpunkt auf heimische Arten. Die zunehmenden
klimatischen Veranderungen gqilt es zu beachten und so werden auch
klimaresistente Baume wichtig. Um auch einen wertvollen Lebensraum
fir Hummeln, Bienen und andere Insekten zu schaffen, haben wir uns
entschlossen, auch sogenannte Zierbdume und Strducher einzusetzen -
deren  reicher  Bluten-  und  Fruchtschmuck  erganzt  das
Nahrungsangebot. Baume, Straucher, Stauden und Hecken werden in
StandardgréRen gepflanzt - Straucher von 100 bis 125 c¢cm Hoéhe und
Baume mit einem Stammdurchmesser von 16 bis 18 cm, soweit als
moglich. Die

Alter: Erwachsene und Kinder in Begleitung
Flache: 4000 m?
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